
Kontakte Soziales Netz Ostermundigen (SNO) für 60+ 

AHV-Zweigstelle Bern - 

Ostermundigen 

Bundesgasse 33 / Bern 031 321 61 61 

www.bern.ch/sozialversicherungen 

Alzheimer Bern Bahnhofplatz 2 / Bern 031 312 04 10 

www.alz.ch/be 

Gemeindebibliothek und 

Ludothek Ostermundigen 

Bernstrasse 72 031 931 13 13  

www.kob.ch 

Gemeinde Ostermundigen  031 930 14 14 

www.ostermundigen.ch 

Erwachsenen- und Kindesschutz Mitteldorfstrasse 6A 031 930 12 60 

Infostelle Kind, Familie und 60+ Mitteldorfstrasse 6A 031 930 12 90  

www.ostermundigen.ch/generationen 

Jugendjobbörse Ostermundigen Oberfeldweg 48 031 931 02 51 

www.okja-os.ch 

Quartierarbeit Ostermundigen  079 963 62 09 oder 079 558 30 74 

www.ostermundigen.ch/quartierarbeit 

Öffentliche Sicherheit Schiessplatzweg 1 031 930 14 14 

Treffpunkt Mundige Bernstrasse 101 031 930 12 90 

www.ostermundigen.ch/treffpunkt 

Home Instead Schwarztorstr. 11 / Bern 031 370 80 70 

www.homeinstead.ch 

Katholische Kirche, Pfarrei Guthirt Obere Zollgasse 31 031 930 87 00 

www.kathbern.ch/guthirt  

Pro Senectute Kanton Bern Hildegardstr. 18 / Liebefeld 031 359 03 03 

be.prosenectute.ch  

SRK Kanton Bern, Region 

Mittelland 

Bernstr. 162 / Zollikofen 031 384 02 14 

www.srk-bern.ch 

Private Spitex Qualis Vita Seilerstrasse 8a / Bern 031 310 17 55 

www.qualis-vita.ch 

Reformierte Kirche 

Ostermundigen 

Obere Zollgasse 15 031 930 86 00 

www.refmundigen.ch  

Rheumaliga Bern und Oberwallis Holzikofenweg 22 / Bern 031 311 00 06 

www.rheumaliga.ch/be 

Spitex Ostermundigen Grubenstrasse 26 031 932 14 14 

www.spitexostermundigen.ch  

Tertianum Mitteldorfpark Mitteldorfstrasse 16 031 544 16 16 

www.tertianum.ch 

tilia Ostermundigen Zossstrasse 2 031 930 61 11 

www.tilia-stiftung.ch  

tilia Steingrüebli Schiessplatzweg 36 031 930 44 44 

www.tilia-stiftung.ch 

tilia Tagestreff Untere Zollgasse 5 031 931 64 84 

www.tilia-stiftung.ch 

Notfallnummern 

Sanität 144 Vergiftungen  145 Notfall Inselspital 

Notfall Lindenhof 

Notfall Sonnenhof 

Notfall Salem-Spital 

031 632 24 02 

031 300 88 88 

031 358 11 44 

031 335 35 35  

Feuerwehr  

Polizei 

118 

117 

Dargebotene 

Hand 

143 
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