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Liebe Ostermundiger*innen

Vor rund einem Jahr waren der Begriff «<Energiemangellage» und Aufforderungen zum
Energiesparen in den Medien omniprasent. Zum diesjahrigen Winterbeginn ist es ein-
deutig ruhiger. Gerne geben wir hier ein energetisches Update mit Energiespartipps fiir
die kalte Saison.

Fur den kommenden Winter droht nach heutigem Wissensstand keine unmittelbare Energie-
mangellage, die Versorgungslage bleibt jedoch angespannt. Als Mitglied der Energiespar-
Alliance hat sich die Gemeinde Ostermundigen verpflichtet, freiwillige Energiesparmassnah-
men umzusetzen. Der Gemeinderat hat deshalb entschieden, die letztjahrigen Energiespar-
massnahmen fir die Verwaltung und die Schulen mit wenigen Ausnahmen weiterfiihren:
Diese reichen von technischen Massnahmen wie die Optimierung von Heizungen, Liftungen
und der Beleuchtung, tGber die Senkung der Innenraumtemperatur bis hin zu Sparanstren-
gungen der Gemeindeangestellten.

Eine der Ausnahmen ist die Weihnachtsbeleuchtung: Wie im letzten Winter werden die Kande-
laber nicht und die grosse Tanne beim Dreieck zeitlich beschrdankt beleuchtet. Die weitere
Weihnachtsbeleuchtung bei den Verkehrskreiseln, Verwaltungsgebauden und Schulen darf je-
doch wieder hell erstrahlen.

Gerne geben wir lhnen auch in diesem Jahr drei Energiespartipps mit auf den Weg:

1. Angemessene Raumtemperatur: Bitte Gberprifen Sie die Raumtemperatur in lhrer
Wohnung. Fir Wohnrdume sind 19 bis 20°C und fir Schlafrdaume 16 bis 18°C empfohlen.
Stellt man die Raumtemperatur um 1°C zurlick, sinkt der Energieverbrauch und die ent-
sprechenden Kosten um ca. 6 Prozent. Beachtlich, nicht wahr?

2. Richtig liiften und nachts Rollladen schliessen: Bitte vermeiden Sie gekippte/offene
Fenster, weil Ihre Wohnraume so auskuhlen. Pro Tag ist zwei- bis dreimal Stoss- oder
Querliiften empfohlen. In der Nacht bleibt die Warme bei geschlossenen Rollladen besser
im Gebaude.

3. Warmwasser ist wertvoll: Zugegeben, wir sind Warmduscher! Sie auch? Die Erzeugung
von Warmwasser ist sehr energieintensiv, und der Gebrauch sollte mdglichst minimiert
werden. Es ist empfohlen, kurz zu duschen, anstatt zu baden.

Die Abteilung Hochbau der Gemeinde Ostermundigen wiinscht lhnen eine friedliche
Weihnachtszeit und griisst Sie freundlich.
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