
WOHNEN IM ALTER IN OSTERMUNDIGEN

Informationsanlass



12.08.2024

Soziometrie



Situation 1: Unfall

Die betroffene Person hat über einen 

befristeten Zeitabschnitt veränderte 

Bedürfnisse mit Aussicht darauf, dass mit 

der Heilung wieder alles so ist, wie es 

vorher war.

Fallbeispiele



Situation 2: Dementielle Entwicklung

Die betroffene Person zeigt über Jahre eine 
langsame Verschlechterung ihrer 
Fähigkeiten, den Alltag selbständig und 
sicher gestalten zu können. Die 
Veränderungen sind schleichend und 
deshalb im Alltag fast nicht wahrnehmbar.

Fallbeispiele



Situation 3: Schlaganfall 

Nach einem Schlaganfall mit 
anschliessender Reha bleibt die linke Seite 
der betroffenen Person gelähmt. Das 
Sprechen fällt ihr schwer. Die 
Möglichkeiten und Einschränkungen der 
betroffenen Person bleiben stabil.

Fallbeispiele



Wohnformen im Alter

Wohnen zu Hause Alterswohnung

Alters- und Pflegeheim
Wohnen mit 

Dienstleistungen

Wohnen im 
Alter



Wohnen zu Hause Alterswohnung

Alters- und Pflegeheim Wohnen mit 
Dienstleistungen

Wohnen im 
Alter



• Pflege (private und öffentliche Spitex)

• Hauswirtschaftliche Leistungen (private und öffentliche Spitex)

• Tixi-Fahrdienst (Spitex Ostermundigen)

• Mahlzeitendienst (Spitex Ostermundigen)

• Tagestreff tilia

• Ferienbetten im tilia und Tertianum

• Begleit- und Entlastungsdienst (u.a. Pro Senectute, SRK, B Bern)

• Notrufsystem (u.a. Spitex Ostermundigen)

Unterstützungsangebote für Zuhause in Ostermundigen



• Krankenkasse Grundversicherung (KVG)

• Krankenkasse Zusatzversicherung (VVG)

• Eigenes Vermögen / Einkommen

• Ergänzungsleistungen 

• Hilflosenentschädigung 

Wohnen zu Hause – Finanzierung 

Unterstützungsmöglichkeiten



Wohnen zu Hause Alterswohnung

Alters- und Pflegeheim
Wohnen mit 

Dienstleistungen

Wohnen im 
Alter



• Wohnungen spezifisch ausgerichtet für ältere Menschen 

• Erhalt von selbständigem Wohnen 

• Hindernisfreies Wohnumfeld 

• Mietverhältnis mit individuellem Mietvertrag oder Eigentum

• Externe Dienstleistungen nach individuellen Bedürfnissen

Alterswohnungen



• Alterswohnung mit vorgegebenem Dienstleistungspaket

• Zusätzliche Dienstleistungen nach Bedarf

• Unterstützungsangebote vom gleichen Anbieter 

Finanzierung

• Finanzierung aus eigenem Einkommen und Vermögen (über EL nur 

sehr beschränkt möglich)

• Pauschale für Standard- Dienstleistungspaket

• Separate Abrechnung für weitere Dienstleistungen

Wohnen mit Dienstleistungen



Belano

Grubenstrasse & 

Paracelsusstrasse

60 Plus
Ahorstrasse

Sonnmatt
Schiessplatzweg

Haus Waldeck
Güterstrasse

Tertianum

Mitteldorfstrasse



Wohnen zu Hause Alterswohnung

Alters- und 

Pflegeheim
Wohnen mit 

Dienstleistungen

Wohnen im 
Alter



Tertianum

Mitteldorfstrasse

tilia Ostermundigen
Zossstrasse

tilia Steingrüebli
Schiessplatzweg



INFO UMBAU tilia Ostermundigen (Patrick)



Alters- und Pflegeheim – Finanzierung

Kanton Bern
be.prosenectute.ch
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6000 Franken pro Monat

+ Krankenkasse, Coiffeur, Steuern….



Situation 1: Unfall
Die betroffene Person hat über einen befristeten Zeitabschnitt veränderte 
Bedürfnisse mit Aussicht darauf, dass mit der Heilung wieder alles so ist, 
wie es vorher war.

Situation 2: Dementielle Entwicklung
Die betroffene Person zeigt über Jahre eine langsame Verschlechterung 
ihrer Fähigkeiten, den Alltag selbständig und sicher gestalten zu können. 
Die Veränderungen sind schleichend und deshalb im Alltag fast nicht 
wahrnehmbar.

Situation 3: Schlaganfall 
Nach einem Schlaganfall mit anschliessender Reha bleibt die linke Seite 
der betroffenen Person gelähmt. Das Sprechen fällt ihr schwer. Die 
Möglichkeiten und Einschränkungen der betroffenen Person bleiben stabil.

Gruppendiskussion (20 Minuten)



Das Online-Portal für alle Wohnmöglichkeiten in der zweiten 

Lebenshälfte.

www.wohnen60plus.ch

Das Online-Portal für Angebote, Veranstaltungen und 

Dienstleistungen für ältere Menschen und Angehörige.

www.infosenior.ch 

Weiter führende Informationen

http://www.wohnen60plus.ch/
http://www.infosenior.ch/


HERZLICHEN DANK!

Wir sind jetzt da für die Klärung Ihrer Fragen.



tilia Ostermundigen und Steingrüebli, Patrick Huber

• 031 930 61 11

• Patrick.huber@tilia-stiftung.ch 

Spitex Ostermundigen, Esther Gingold

• 031 932 14 14 

• Esther.gingold@spitexostermundigen.ch 

Gemeinde Ostermundigen, Mundige 60+, Pia Oetiker

• 031 930 12 78

• alter@ostermundigen.ch

Kontakt Referentinnen und Referent
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